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Anlaufstellen im Landratsamt in Traunstein 
 

Familienbeauftragte Landkreis Traunstein 

Evi Schenkl +49 (861) 58-245 

 

Seniorenbeauftragte Landkreis Traunstein 

Hans Zott +49 (861) 58-317 

 

Amt für Kinder, Jugend, Familie SG 2.23 
Zentraler Servicebereich: +49 (861) 58-307 

Bereiche: 

 Wirtschaftliche Jugendhilfe: Johann Sickinger, +49 (861) 58-563 
 

 Vormundschaft, Pflegschaft, Unterhalt: Reinhard Kurz-Hörterer +49 (861) 58-349 
 

 Bezirkssozialarbeit für Grassau: Annegret Raffner +49 (861) 58328 
 

 Adoptionsvermittlung: Elisabeth Heiß, +49 (861) 58-342 
 

 Beurkundungen: Florian Amann, +49 (861) 58-219 
 

 Kommunale Jugendarbeit, Jugendgerichtshilfe 
 

 Pflegekinderdienst 

berät bei Auswahl von Pflegefamilien; betreut Kinder, Herkunfts- und Pflegefamilie, 

begleitet ggf. Besucherkontakte 

Tagespflege für Grassau: Christian Schwind +49 (861) 58-624 

Vollzeitpflege für Grassau: Kerstin Galle +49 (861) 58-309 
 

 Familienstützpunkt 

Anlauf- und Kontaktstelle für Angebote der Eltern- und Familienbildung in der Kommune 

Michaela Aigner +49 (861) 58-257, familienstuetzpunkt@traunstein.bayern 
 

 KoKi Fachberatungsstelle für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern 

Claudia Boyer +49 (861) 58-397 

Alexandra Kijowsky-Ecker +49 (861) 58-617 

 

 

Amt für Soziales und Senioren SG 2.24 
Zentraler Servicebereich: +49 (861) 58-229 

Hilfe zum Lebensunterhalt: Andrea Mayer +49 (861) 58-353 

 Antragsberechtigt: Bezug von Altersrente vor Vollendung 65. Lebensjahr, voll erwerbsge-

mindert im Sinne der gesetzlichen Rentenversicherung auf Zeit 

 Einmalige Hilfen: erstmalige Ausstattung einer Whg. mit Hausrat, erstmalige Ausstattung 

mit Bekleidung (auch Schwangerschaft/Baby), mehrtägige Klassenfahrten im Rahmen der 

schulrechtlichen Bedingungen 

Wohngeld: Claudia Höflinger +49 (861) 58-248 

 Elisabeth Kotzinger +49 (861) 58-248 

Wirtschaftliche Sicherung zum angemessenen und familiengerechten Wohnen 

 Mietzuschuss für Mieter 

 Lastenzuschuss für Eigentümer von Haus/Wohnung 

Faktoren: Anzahl Haushaltsmitglieder, Höhe Gesamteinkommen, zuschussfähige Miete 

oder Belastung 
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Vergabe von Sozialwohnungen: Sybille Bürger +49 (861) 58-259 

Grundsicherung im Alter/bei Erwerbsminderung: Andrea Mayer +49 (861) 58-353 

Antragsberechtigt: Aufenthalt in BRD, Vollendung 65. Lebensjahr, volle Erwerbsminderung 

Bildungs- und Teilhabepaket für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

Johanna Hollinger +49 (861) 58-166 

Marlis Mitterer +49 (861) 58-299 

 Übernahme von Ausflügen und mehrtätigen Klassenfahrten 

 Persönlicher Schulbedarf 

 Schülerbeförderung 

 Notwendige Lernförderung 

 Zuschüsse für Mittagessen an Schulen, Kindergärten und Kindertagespflege 

 Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben 

Ausbildungsförderung BAföG, BayAföG und AFBG 

 Madeleine Fischer, Buchstabe A-Hat, +49 (861) 58-239 

 Huber Michaela Buchstabe Hu-O, +49 (861) 58-247 

 Schild Rosmarie Buchstabe P-Z, +49 (861) 58238 

 

Beantragung von Leistungen: 

 Empfänger Arbeitslosengeld II (Hartz IV): Jobcenter Traunstein, Chiemseestraße 35 

 Sozialhilfeempfänger: Landratsamt, Amt für Soziales und Senioren 

 Empfänger Wohngeld/Kinderzuschlag: Landratsamt, Amt für Soziales und Senioren 

 

 

Krisenwohnung 
Notruf: +49 (861) 15858 und Mobilnummer: +49 (172) 8517928 
 

 Die Krisenwohnung steht allen Frauen und deren Kindern als Notlösung für eine 

Übergangszeit offen, wenn sie akuter oder drohender häuslicher Gewalt, insbesondere 

körperlicher Misshandlung ausgesetzt sind und wenn sie ihren Wohnsitz im Landkreis 

Traunstein haben. 

 In Notfällen können Sie 24 Stunden rund um die Uhr an den Wochenenden und an 

sämtlichen Feiertagen anrufen. 

 Die Aufnahme in die Krisenwohnung gilt als Übergangslösung. Die Anschrift der 

Krisenwohnung wird zum Schutze der Bewohnerinnen erst bei der Aufnahme bekannt 

gegeben. Alkoholkranke Frauen, Frauen mit einer Suchtproblematik sowie psychisch 

erkrankte Frauen erhalten Beratung und Unterstützung bei der Weitervermittlung in das 

Frauenhaus Rosenheim-Traunstein oder eine andere Einrichtung. 

 

 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
Das Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ ist rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr in 15 Spra-

chen erreichbar. Unter der Rufnummer +49 (8000) 116 016 und über die Online-Beratung 

können sich Betroffene, aber auch Angehörige, Menschen aus dem sozialen Umfeld der 

Betroffenen und Fachkräfte beraten lassen - anonym, kostenlos, barrierefrei. 
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Bürgerhilfsstelle 
Florian Seestaller, +49 (861) 58-235 

 Linderung der ersten Not 

 Problemsituationen bewältigen, die nicht vom Sozialsystem erfasst sind 

 Lücken im Leistungsnetz vom Staat schließen 

 

 

Schwangerschaftsberatung im Gesundheitsamt 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

Bachmayerstraße 13, 49 (861) 58-135 

Die Beraterinnen sind Sozialpädagoginnen mit Zusatzqualifikation und unterliegen der 

Schweigepflicht. Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym. Sie erfolgt 

unabhängig von Religion und Staatsangehörigkeit. Frauen können allein, mit Partner oder 

einer anderen Vertrauensperson zur Beratung kommen. Bei Bedarf steht eine medizinische, 

eine psychologische oder eine juristische Fachkraft zur Verfügung. 
 

Das Angebot der Schwangerschaftsberatung umfasst: 

 Beratung bei allen Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt 

 Beratung und Begleitung nach Geburt und bis zum 3. Lebensjahr des Kindes 

 Information über gesetzliche Leistungen und Ansprüche 

 Vermittlung von Leistungen der „Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind“ 

 Beratung nach § 219 StGB (Beratung der Schwangeren in einer Not- und Konfliktlage) 

 Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, Fehl- oder Totgeburt 

 Information über Verhütung und Fragen zur Familienplanung 

 Psychosoziale Beratung bei Pränataldiagnostik und möglicher Behinderung des Kindes 

 Beratung für Frauen und Männer mit Kinderwunsch. 

 

 

Donum Vitae e.V. - Geschenk des Lebens 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

Chiemseestraße 29, Traunstein, +49 (861) 9097370, traunstein@donum-vitae-bayern.de 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr, Mittwoch zus. von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Wir beraten Frauen und Männer 

 im Schwangerschaftskonflikt gemäß der gesetzlich vorgeschriebenen Beratung nach § 219 StGB 

 in allen Fragen rund um die Schwangerschaft und Geburt 

 psychosozial vor, während und nach vorgeburtlichen Untersuchungen 

 nach Geburt des Kindes bis es drei Jahre alt ist 

 bei Ihren Überlegungen zu einer anonymen Geburt im Rahmen unseres Moses Projektes 

 vor, während und nach der Kinderwunschbehandlung 
 

Wir informieren 

 über gesetzliche Ansprüche: Mutterschutz, Elternzeit, u.a. 

 über finanzielle Leistungen: Elterngeld, Kindergeld, Unterhaltsansprüche, Wohngeld, ALG II 

 über weitere Hilfsangebote: Hebammenhilfe, Kinderbetreuung u.a. 
 

Wir vermitteln 

 finanzielle Zuwendungen der Landesstiftung „Hilfe für Mutter und Kind“ 

 Hilfsmöglichkeiten verschiedener Stiftungen 

 Soforthilfe aus DONUM VITAE Spenden 
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Wir begleiten 

 beim Übergang von Partnerschaft zu Elternschaft 

 Sie bis Ihr Kind 3 Jahre alt ist 

 Schwangere oder Mütter, die keinen Rückhalt in der Partnerschaft haben 

 werdende Väter, alleinerziehende Väter 

 wenn ein Kind mit Behinderung erwartet wird oder schon geboren ist 

 nach einer Fehl- oder Totgeburt 

 

 

Vertrauliche Geburt 
Das Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere und zur Regelung der vertraulichen 

Geburt hat zum Ziel den Frauen rechtssicher zu helfen. Das kostenlose Hilfetelefon 

Schwangere in Not - anonym & sicher ist unter +49 (800) 4040020 rund um die Uhr erreich-

bar und hilft in mehreren Sprachen weiter. Es bietet den Schwangeren erste Unterstützung 

und vermittelt an die lokalen Schwangerschaftsberatungsstellen weiter. 

 

 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung der Erzdiözese München-Freising 
Beratungsstelle Traunstein, Marienstraße 5, +49 (861) 6116, 

traunstein@eheberatung-oberbayern.de 

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung in der Beratungsstelle Traunstein ist ein 

psychologisches Fachangebot der Erzdiözese München und Freising. Wir bieten 

professionelle Unterstützung zu Themen rund um Partnerschaft, Familie, Lebensplanung: 
 

 Eheberatung, Paarberatung, Paartherapie 

 Scheidungsberatung, Trennungsberatung 

 Familienberatung 

 Psychologische Beratung, Lebensberatung 

 

 

Traunsteiner Eltern-Werkstatt (Kinder bis 3 Jahre) 
Zentraler Servicebereich +49 (861) 58-147 

Außenstelle Herzog-Friedrich-Straße 6 

Kinder gut begleiten, von Anfang an! Als (werdende) Eltern wünschen Sie sich, dass Ihr Kind 

gesund, glücklich, zufrieden und in einem harmonischen Umfeld aufwächst. 
 

 13 Info-Module für werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis 3 Jahren 

 Vier Module für Eltern von Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren 

 Kostenlos und ohne Anmeldung 

 Zusatz-Module für Einrichtungen 
 

Jeder der fest terminierten Module findet im Gesundheitsamt Traunstein statt. Die Bau-

steine können auch für Einrichtungen, Pfarrei, Gemeinde, Stadt, o. ä. einzeln gebucht 

werden. 
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Deutscher Kinderschutzbund e.V. Traunstein 
+49 (170) 2276364, info@kinderschutzbund-traunstein.de 
 

 Kostenlose Hilfe im Alltag für Familien durch Familienhelferinnen 

 Gesprächskreis Trennung und Scheidung, Leitung durch Fachkraft 

 Hausaufgabenbetreuung 

 

 

Sozialdienst katholischer Frauen 
Beratungsstelle für Schwangerschafts- und Familienfragen 

Ludwigstraße 12a, +49 (861) 13021 

Termine nach Vereinbarung 
 

 bei allen Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und Familie 

 Hilfe bei staatlichen Leistungen wie Elterngeld und Kindergeld 

 wir informieren Sie bei rechtlichen Fragen z.B. Mutterschutz und Elternzeit 

 Hilfe in finanziellen und sozialen Notsituationen 

 Begleitung nach einer Fehl- oder Totgeburt 

 Beratung in existentiellen Schwangerschaftskonflikten oder nach einem 

Schwangerschaftsabbruch 

 Sexualpädagogische Angebote: Für Schulklassen und Jugendgruppen bieten wir kostenlos 

 für alle Altersgruppen im Landkreis Traunstein an 

 

 

AWO Selbsthilfezentrum Traunstein 
Crailsheimstraße 6, +49 (861) 2046692, 

kontakt@selbsthilfe-traunstein.de, www.selbsthilfe-traunstein.de 

Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag: von 09.00 bis 12.00 Uhr 

 Dienstag: von 16.00 bis 19.00 Uhr 
 

Gruppen für: Gesundheit/Krankheit, Abhängigkeit, Behinderung, Seelische Gesundheit, 

Eltern und Kinder, Gesellschaft/Soziales 
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Infoblatt der Familienstelle im Rathaus Grassau 
Internet: www.grassaundde/familienstelle-grassau 


